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 Les
mammographies

Mode de dépistage 
du cancer du 

sein privilégié par les 
autorités de santé,
la mammographie 
n’est pourtant pas 
sans dangers. Certains 
médecins conseillent 
même aux femmes de 
s’abstenir. Qui croire ?

À propos de l’auteure
Sylvie Simon est journaliste, 
auteure des Dix plus gros 
mensonges sur les vaccins 
(Éd. Dangles), de Ce qu’on 
nous cache sur les vaccins 
(Éd. Delville), et de Vaccins, 
mensonges et propagande 
(Éd. Thierry Souccar).
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#2.34&*(*"5)(",'"*'#$36*'-7$("#(+"+($4+"#("&3)&(")4("-3-),'&$34"
12.$4$4("-'*&$%),$8*(.(4&"(9-3+2("')"%'4%(*"-*3:35)("#':'4;
&'6("#("-*3%(++)+"%'4%2*()9"5)<(,,("4<(4"#2-$+&(="/"H*"(')/*)'.8"
8B*" +/<7!" %1.2/%" $!&/'(" 6!))!" %&.;/!>" 8'" 2!("3!8(.8+!("
(/7"2!("$'*+8.()'6("&7%6.6!(>"8'"2!("&7.3!((!("$!"+/%7'(.8>"
!)"8.3A7!"$B*/)7!("3%$!6'8("&*7)*+!8)"6!"&.'8)"$!"1/!4

Monopole médical
!">(" %7'.-"#)" %'4%(*" ')9"?&'&+;@4$+" (+&" #2,$.$&2" -'*")4".3;
43-3,(".2#$%',"5)$"'++)*(")4"1,3&"%34+&'4&"#("A2421$%(+"-3)*",(+"
%3.-'64$(+" -7'*.'%()&$5)(+B" ,(+" 1$*.(+" #(" &(%743,36$(".2#$;
%',(B",(+"$4+&$&)&+"#("*(%7(*%7(+"(&",(+"'6(4%(+"63):(*4(.(4&',(+"
%3..(",'"CDEB",("F'&$34',"G'4%(*"04+&$&)&(B"(&",<E.(*$%'4"G'4;
%(*"H3%$(&I="/"N!))!"$%62*7*)'.8"1'!8)"$!"$!/?"6*86%7.2.+/!("
7%&/)%(>"2!"I7"O.@8"I'*3.8$>"3!3A7!"$/"P.L*2"Q/()7*2'*8"
*8$"R!S"T!*2*8$"N.22!+!".:"K(L6@'*)7L"!)"*86'!8"&7%('$!8)"
$!"2BQ6*$%3'!"'8)!78*)'.8*2!"$!"3%$!6'8!"&7%1!8)'1!>"!)"
2!"I7"H!!"N.S$!8>"$!"2B/8'1!7(')%"U*'8)0H./'("$/"F'((./7'4"

5./("$!/?"(.8)"A'!8"&2*6%("&./7"(*1.'7"$!";/.'"'2("&*72!8)4
V8!"%)/$!>"&/A2'%!"2!"WX".6).A7!"YZZ["$*8("2!"J3)*4',"31"&7("
F'&$34'," G'4%(*" 04+&$&)&(>" 3.8)7!" /8!" */+3!8)*)'.8" )7<("
8!))!"$/"6*86!7"$/"(!'8"*&7<("2!(")7*')!3!8)("&*7"7*L.8("$!"
6!7)*'8!("3*2*$'!("A%8'+8!("$/"(!'8"6@!\"2!(":!33!("]+%!("
$!"&2/("$!"^X"*8("*/"3.3!8)"$!("&7!3'!7(")7*')!3!8)(4

Une pratique dangereuse
I%D->" 2!"Y_".6).A7!"YZZ`>" 2!"I7"U*3/!2"a&()!'8>"&7%('$!8)"
$!"2*"N.*2')'.8"&./7"2*"&7%1!8)'.8"$/"6*86!7>"3%$*'22!"$B.7"
$!" 2BQ6*$%3'!"3.8$'*2!" $!"3%$!6'8!"Q2A!7)0U6@S!')\!7>"
*/)!/7"$!"&2/('!/7("6!8)*'8!("$B*7)'62!("(6'!8)':';/!("(/7"
2!"(/D!)>"&7.:')*')"$B/8!"D./78%!"8*)'.8*2!"$!"3*33.+7*0
&@'!".7+*8'(%!"*/?"b)*)(0V8'("&./7"$%8.86!7"2!("$*8+!7("
$!"6!))!"&7*)';/!";/'>"&./7"2/'>"8B*"D*3*'(":*')"2*"&7!/1!"$!"
(.8"/)'2')%4"C2"*"'8('()%"(/7"2!":*')";/!"2.7(;/!"2!"6*86!7"$/"
(!'8"!()"*'8('"$%)!6)%>"'2"!?'()!"$!&/'("*/"3.'8("@/')"*8("!)"
*"$.86"$%D-")./6@%"2!("+*8+2'.8("2L3&@*)';/!("./"$B*/)7!("

sont-elles

CANCÉRIGÈNES ?

« Tout le monde devrait savoir 
que l’essentiel de la recherche sur 
le cancer relève, dans une large 
mesure, de l’escroquerie et que les 
grandes organisations de recherche 
sur le cancer négligent leur devoir 
envers ceux qui les soutiennent. »

Linus Pauling, 
Prix Nobel de chimie 1954, 

Prix Nobel de la paix 1962.

� � � � �

Par Sylvie Simon
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.7+*8!(>" &*7)'6/2'<7!3!8)" 6@!\" 2!(" :!33!(" D!/8!(4"I*8("
(.8"'3&.7)*8)"./17*+!"K7("L3,$&$%+"M1"G'4%(*"*(:$+$&(#>"&*7/"
!8"YZZ_"3*'("8.8")7*$/')"!8":7*8M*'(>"'2"67')';/!")7<("2*7+!0
3!8)"2!"2.AAL"$/"6*86!7"!)"(./)'!8)";/!"6@!\"2!(":!33!("
!8"&7%03%8.&*/(!>"/8"6*86!7"$%)!6)%"(/7";/*)7!"8B!()"&*("
/8"17*'"6*86!7>"3*'(";/B!8"7!1*86@!>"/8"6*86!7"(/7";/*)7!"
8B!()"&*("$%)!6)%4

Dangers des radiations
H!("*88%!("&*((%!("$!&/'("6!))!"%&.;/!"8B.8)"&*("6@*8+%"
(.8" .&'8'.84" I./\!" *8(" &2/(" )*7$>" '2" 1'!8)" $!" 6.8:'73!7"
6!("$%62*7*)'.8("$*8("/8"*7)'62!"'8)')/2%"#"H!("$*8+!7("6*0
6@%("$!("3*33.+7*&@'!("6@!\"2!(":!33!("!8"&7%03%8.0
&*/(!",4"!"N)3$"5)(",<34":3)+"#$+(B"*(1)+(O",(+".'..36*'-7$(+"
#("*3)&$4(B"-'*&$%),$8*(.(4&"+$":3)+"P&(+"(4"-*2;.243-')+(=">(+"
*'I34+" ')6.(4&(4&" :3+" %7'4%(+" #<'&&*'-(*")4" %'4%(*="/" c%1=" 2!"
Q)11$46&34"L3+&>"W"(!&)!3A7!"WXYX4d
K./7"a&()!'8>"*D./)%!("-"/8!"*8+.'((!"'8/)'2!>"2!("3*33.0
+7*&@'!("7%&%)%!("*/+3!8)!8)"2!("7'(;/!("$!"6*86!74"!"D(+"
2&)#(+"*2%(4&(+"A'+2(+"+)*",(+"#$9"'442(+"-*2%2#(4&(+"$4#$5)(4&"
)4("')6.(4&'&$34"&*8+"4(&&("#(+"%'4%(*+"5)(,5)(+"'442(+"'-*8+"
,(" #2A)&" #(" %(+" (9'.(4+" 1*25)(4&+B" %(" 5)$" %341$*.(" ,'" 6*'4#("
+(4+$A$,$&2"#(+"+($4+"(4"-*2;.243-')+("(&",<(11(&"%'*%$43684("#(+"
*'#$'&$34+4"/
H*"$.(!"3.L!88!"$!" 7*$(" 7!M/("!8"3*33.+7*&@'!"&./7"
$!/?"'3*+!("&*7"(!'8"!()"$!"Y"-"^"/8')%(>"3*'("$B*&7<(" 2!"
K7"a&()!'8>" 2*"$.(!"&!/)"&*7:.'(" 9)7!"$'?" :.'(" (/&%7'!/7!4"
a)"P.(*2'!"e!7)!22>" 2B/8!"$!("*/).7')%(" 2!("&2/("7!(&!6)%!("
'8)!78*)'.8*2!3!8)" !8" 6!" ;/'" 6.86!78!" 2!(" $*8+!7(" $!("
7*$'*)'.8(>" *::'73!" ;/!" 6@*;/!" 7*$" */+3!8)!" $!" Y"f" 2!("
7'(;/!("$!"6*86!7"$/" (!'8"!)" 6.77!(&.8$"-"/8!"*88%!"$!"
1'!'22'((!3!8)4"N!("$!/?"(&%6'*2'()!("$/"6*86!7".8)"&/A2'%"
2!/7"*1!7)'((!3!8)"$*8("/8"*7)'62!")7<("$%)*'22%>"%$')%"&*7"
2!"&7!()'+'!/?"04&(*4'&$34',"J3)*4',"31"Q(',&7"H(*:$%(+"!8"WXXY"
c[Yc[d"="gX`0gY`d>"'8)')/2%"#"H!("$*8+!7("!)"2*"8.80:'*A'2')%"
$!("3*33.+7*&@'!(",>"*1!6" 2!"6.86./7("$!"e*7A*7*"U!*0
3*8>" :.8$*)7'6!" !)" $'7!6)7'6!" $/"h.3!8B(" A7!*()" 6*86!7"
3.1!3!8)4" HB*7)'62!" !?&2';/!" ;/!" 2*" &2/&*7)" $!(" 6*86!7("
.8)"%)%"$%)!6)%("&*7" 2!("3*2*$!("!/?0393!("!)";/!"7'!8"
8!"1*/)"2*"&*2&*)'.8"3!8(/!22!"$!"2!/7("(!'8("&*7"2!("(/D!)("
-"7'(;/!>"!")4("-*'&$5)("',&(*4'&$:("(11$%'%("(&"+'4+"#'46(*"/4

Bénéfice minime
K./7"(*"&*7)>"2!"R*)'.8*2"N*86!7"C8()')/)!"*"&/A2'%"$!("()*0
)'()';/!(";/'"3.8)7!8)";/!"6@!\"2!(":!33!("$!"3.'8("$!"
[`"*8(>"2!("3*33.+7*&@'!("&!/1!8)"&7.1.;/!7"i`"6*86!7("
&./7"Y`"6*86!7("6.77!6)!3!8)"$'*+8.()';/%(4

Q&7<("*1.'7"&*((%"!8"7!1/!" )./)!" 2*" 2'))%7*)/7!"3.8$'*2!"
$'(&.8'A2!"(/7" 2!"(/D!)>" 2!("$.6)!/7("h7'+@)"!)"F/22!7>"$!"
2B/8'1!7(')%" $!" N.2.3A'!0e7')*88';/!>" .8)" 7!6.33*8$%"
2B*88/2*)'.8"$/":'8*86!3!8)"&/A2'6"$!("3*33.+7*&@'!("
&*76!";/!"2!"!"A2421$%("3A&(4)"(+&".$4$.("(&",(".',"%')+2"(+&"
$.-3*&'4&"/="IB*&7<("2!">'4%(&"$/"Y!7"D/'22!)"YZZ`>"2!("%)/$!("
2!("&2/("6.3&2<)!("8!"3.8)7!8)"&*("$!")*/?"$!"(/71'!"*60
67/"+7]6!"*/?"3*33.+7*&@'!("$!"7./)'8!4
H!" R*)'.8*2" C8()')/)!" .:" J!*2)@" !()'3!" ;/!" 6!(" !?*3!8("
.66/2)!8)"YX"f"$!(")/3!/7("3*2'+8!("6@!\"2!(":!33!("$!"
&2/("$!"`X"*8(4"G"(.8")./7>"/8!"%)/$!"(/%$.'(!"3!8%!"(/7"
gX"XXX":!33!("*"$%3.8)7%";/!"iX"f"$!(")/3!/7("$%)!6)%!("
&*7"3*33.+7*&@'!"8B%)*'!8)"&*("$!(")/3!/7(4"j7>"./)7!"2!"
()7!(("%3.)'.88!2" 6*/(%"&*7"6!("$'*+8.()'6("!77.8%(>" 6!("
:!33!(".8)"*/(('"(/A'"$!("A'.&('!(")./D./7("$*8+!7!/(!(4
k/*8)"*/"I7"O*3!("J.S!8()'8!>";/'"&7*)';/!"2*"3%$!6'8!"
&7'1%!" !)" @.(&')*2'<7!" $!&/'(" [^" *8(>" '2" ('+8*2!" ;/!" !"#(+"
%'.-'64(+".'++$:(+"(4%3)*'6(4&",(+"1(..(+"R"':3$*")4(".'.;
.36*'-7$("%7'5)("'442(="G("*$&)(,"'44)(,"6248*("#(+"*2+),&'&+"
1')9"-3+$&$1+"(&" 1')9"426'&$1+"5)$".84(4&"R"#(+"3-2*'&$34+" $4);
&$,(+"(&")4("%34+$#2*'A,("'49$2&2"%7(O",(+"1(..(+"$4%3**(%&(.(4&"
#$'643+&$5)2(+="/
H!"_"D*81'!7"WXXX>"2!">'4%(&"&/A2'*')"/8!"%)/$!"$*8.'(!";/'"
7%$/'(*')"-"8%*8)"2B!(&.'7"$!("6*86%7.2.+/!(";/'"67.L*'!8)"

©
 É

ric
 G

ai
lla

rd
/R

eu
te

rs

Si une femme commence à subir des mammographies annuelles dès l’âge    

« Quoi que l’on vous dise, refusez 
les mammographies de routine, 
particulièrement si vous êtes en pré-
ménopause. Les rayons augmentent 
vos chances d’attraper un cancer. »
Dr Samuel Epstein 
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*2.7(" ;/B!8" $%&'()*8)" &2/(" &7%6.6!3!8)" 2!(" 6*86!7(" $/"
(!'8"&*7"3*33.+7*&@'!>".8"7%/(('7*')"-":*'7!"A*'((!7"2!/7"
'86'$!86!" !)" 2!/7" 3.7)*2')%4" H!" D./78*2" 6.862/*')" ;/B!8"
)!73!("$!"3.7)*2')%>"/8!"&.2')';/!"$!"$%&'()*+!"$/"6*86!7"
$/"(!'8"!"4("+(*'$&"-'+"S)+&$1$2("/=

Effets pervers
V8!" %)/$!" &/A2'%!" !8" WXX`" &*7" 2!"F(T" U46,'4#" J3)*4'," 31"
V(#$%$4("6.8:'73*')";/!"[X"f"$!("6*86!7("6@!\"2!(":!33!("
$!"^X"*8("8!"(.8)"&*("$%)!6)%("&*7"2!("3*33.+7*&@'!(4
a)" !8"3*7("WXXg>" 2!"3!8(/!2" >'"W(%7(*%7(" ('+8*2*')" -" (.8"
)./7>" $*8(" (.8" 8/3%7."[Z`>" ;/!" !",'" .3*&',$&2" -'*" %'4%(*"
#)"+($4"'"&*8+"-()"#$.$4)2"#(-)$+"XY"'4+"/>"*2.7(";/!"!",(+"%'+"
#$'643+&$5)2+B"()9B"(9-,3+(4&"/4"H!"D./78*2"
*D./)*')" ;/!" 6!7)*'8(" !?&!7)(" $%8.80
M*'!8)" 2!(" !::!)(" &!71!7(" $/" $%&'()*+!"
;/'"!"%34#)$*'$&"R"#2&(%&(*"(&"R"&*'$&(*"#(+"
&).()*+".'..'$*(+"5)$"4<')*'$(4&"-'+".$+"
,'":$("#(",'"-'&$(4&("(4"#'46(*"/4
H!" I7" l!8" h*2m!7>" +L8%6.2.+/!" -" 5.0
7.8).>" 3*'(" */(('" 2!" &2/(" 6%2<A7!" $!("
D./78*2'()!(" 3%$'6*/?" 6*8*$'!8(" (./("
2!"&(!/$.8L3!"$!"#"I7"n'::.7$0O.8!(",>"
&*7)*+!" 6!))!" .&'8'.8"=" !">(+" 1(..(+" #("

ZY" R" Z[" '4+" 5)$" +)A$++(4&" *26),$8*(.(4&" #(+" .'..36*'-7$(+"
+34&"#()9"13$+"-,)+"+)+%(-&$A,(+"#(".3)*$*"#<)4"%'4%(*"&*3$+"'4+"
-,)+" &'*#" 5)(" %(,,(+" 5)$" 6'*#(4&" ,()*+" +($4+" +3)+" ,()*" %7(.$;
+$(*"/4"N!"3%$!6'8"$'&2E3%"$BJ*71*7$"!()'3!"2/'"*/(('";/!"
2!("$'*+8.()'6("&7%6.6!("6.8()')/!8)"/8"3!8(.8+!"6*7"!"$,"
1')&" 7)$&" '4+" -3)*" 5)<)4(" &).()*" +3$&" '++(O" $.-3*&'4&(" -3)*"
P&*("#2%(,2(B"%("5)$",'$++(",("&(.-+"')9"%(,,),(+"%'4%2*()+(+"#("+("
-*3-'6(*"#'4+",<3*6'4$+.(="G(,'"4<(+&"-'+":*'$.(4&")4"#$'643+;
&$%" -*2%3%(4"/" G" (!(" L!/?>" $!("3'22'!7(" $!" :!33!(" (!71!8)"
$!"6.A*L!("$!&/'("$!"8.3A7!/(!("*88%!(>"&!8$*8)";/!"2*"
3%$!6'8!"6@!76@!"$!")./("6E)%("2!("6*/(!("$/"6*86!7>"$!("
A*6)%7'!(" */?" +<8!(>" (*8(" &!8(!7" /8!" (!/2!" (!6.8$!";/!"
2B/8"$!("&7'86'&*/?"7!(&.8(*A2!("!()"2B'8$/()7'!"$/"6*86!7"
!22!0393!4

Pas de « dose acceptable »
N!("3*33.+7*&@'!("!?&.(!8)"2!(")'((/("(!8('A2!("$/"(!'8"
-"$!("7*$'*)'.8("$*8+!7!/(!(>"*2.7(";/!"2!("(&%6'*2'()!("!(0
)'3!8)";/B'2"8B!?'()!"&*("$!"#"$.(!"*66!&)*A2!","$!"7*$'*0
)'.84"K./7" 2!"K7"Q8)@.8L"F'22!7>"$!" 2BC8()')/)"8*)'.8*2"$/"
6*86!7"$!"5.7.8).>"2BQIR"$/"(!'8"!()"&2/("1/28%7*A2!"*/?"
$.(!("7%$/')!("$!"7*$'*)'.8(";/!"2!(")'((/(")@L7.o$'!8("./"
2*"3.!22!"$!(".(4
IB*&7<("I'*8*"J/8)>"$'&2E3%!"$/"6!8)7!"3%$'6*2"$BVNHQ>"
(&%6'*2'()!"$!("7*L.8("p>"!",(+"*'#$'&$34+"*(\)(+"-'*",("+($4"')"
%3)*+" #<)4(" +(),(".'..36*'-7$(" %3**(+-34#(4&" R" ]]B[" 13$+" ,'"
#3+("'A+3*A2("'44)(,,(.(4&"-'*",("%3*-+"(4&$(*"/4
H*"&7*)';/!"*88/!22!"$!"$!/?"3*33.+7*&@'!("(/7"6@*;/!"
(!'8"&!8$*8)"/8!"&%7'.$!"$!"$'?"*8("&7.1.;/!"/8!"!?&.0
(')'.8"-"`"7*$("&./7"6@*;/!"(!'84"a8"6.8(%;/!86!>"('"/8!"
:!33!"6.33!86!"-"(/A'7"$!("3*33.+7*&@'!("*88/!22!("
$<(" 2B]+!"$!"``"*8(>"-"i`"*8(>"!22!"*/7*"7!M/"WX"7*$(4"b1'0
$!33!8)>"6!"&./76!8)*+!"!()"&7.&.7)'.88!2"-"2B]+!"$/"$%0
A/)"$!("3*33.+7*&@'!(>"6!";/'"!()"!::*7*8)"6*7>"-"2B@!/7!"
*6)/!22!>"!22!("(.8)"&7*)';/%!("$!"&2/("!8"&2/(")E)4"a8"6.30
&*7*'(.8>"2!(":!33!(";/'".8)"(/71%6/"*/?"A.3A*7$!3!8)("
$BJ'7.(@'3*"./"$!"R*+*(*m'".8)"*A(.7A%"[`"7*$(4
a)"&2/("2!("6!22/2!("$/"(!'8"(.8)"D!/8!(>"&2/("2!/7"QIR"!()"
!8$.33*+%" &*7" 2!(" 7*$'*)'.8(4" a8" ./)7!>" 6!" 7'(;/!" !()"
3/2)'&2'%" &*7" ^" 6@!\" 2!(" :!33!("&.7)!/(!(" $/" +<8!"Q05>"
(.')"!81'7.8"Y>`"-"W"f"$!("(/D!)(4"H!"&./76!8)*+!"&!/)"(!30
A2!7"3'8'3!>" 3*'(" .8" !()'3!" ;/B*/?" b)*)(0V8'(" !81'7.8"
YX"XXX"6*86!7("&*7"*8"(.8)"$/("*/?"3*33.+7*&@'!("6@!\"
2!(":!33!("&.7)!/(!("$!"6!"+<8!4"V8!"(!/2!"3*33.+7*0
&@'!"*/+3!8)!"$!"^"-"g":.'("2!/7"7'(;/!"$!"6*86!74"j7>"&!70

(.88!"8!" ('+8*2!" 6!" 7'(;/!"*/?" :!33!(";/'"
(/A'((!8)"$!("3*33.+7*&@'!(4

328 % de carcinomes en plus !
K*73'" 6!" 6@q/7" $!" 67')';/!(>" 2*" 5*(m" r.76!"
c+7./&!"$!")7*1*'2d"$/"3'8'()<7!"$!"2*"U*8)%"
$!("b)*)(0V8'(" 7!6.33*8$!"$!" 7!)*7$!7" 2!("
3*33.+7*&@'!(" D/(;/B-" 2B]+!" $!" `X" *8(>"
2.7(;/!" 2*" &.')7'8!" !()" 3.'8(" (!8('A2!" */?"
7*$'*)'.8(4"H*"N.*2')'.8"8*)'.8*2!"$/"6*86!7"
$/" (!'8" (B!()" D.'8)!" -" 6!(" 6.8(!'2(" ;/'" (B*&0

Une étude canadienne 
a démontré une 
augmentation de 52 % 
de la mortalité par 
cancer du sein chez 
les jeunes femmes 
qui subissent des 
mammographies.

   de 55 ans, à 75 ans, elle aura reçu 20 rads.
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&/'!8)"(/7"2B*/+3!8)*)'.8"$!"6!"6*86!7"
$!"WX"f"$!&/'("YZi`"3*2+7%"2*"3/2)')/$!"
$!"3*33.+7*&@'!("!)"2!("3'22'*7$("$%0
&!8(%("&*7"2!("*((/7*86!(4
K./7"2!("D!/8!(":!33!(>"2!("6@'::7!("(.8)"
!86.7!"&2/(" '8;/'%)*8)(>" 6*7"/8!"%)/$!"
$/" N*8*$'*8" R*)'.8*2" e7!*()" N*86!7>"
;/'"$*)!"$!"YZZW>"*"$%3.8)7%"/8!"*/+0
3!8)*)'.8" $!" `W"f" $!" 2*"3.7)*2')%" &*7"
6*86!7"$/"(!'8"6@!\" 2!(" D!/8!(" :!33!("
;/'" (/A'((!8)" $!(" 3*33.+7*&@'!(4" a8"
./)7!>" 2!(" :!33!(" !86!'8)!(" !?&.(%!("
*/?" 7*$'*)'.8(" 3!))!8)" 2!/7" :q)/(" !8"
$*8+!7"*1!6"$!("7'(;/!("$!"2!/6%3'!("./"
$!"3*2:.73*)'.8(>" !)" 2!(" !8:*8)(" !?&.0
(%(" */?" 7*$'*)'.8(" &!/1!8)" -" 2!/7" )./7"
$%1!2.&&!7" /8" 6*86!7" $/" (!'8" -" 2B]+!"
*$/2)!4" QD./).8(" -" 6!" )!77'A2!" 6.8()*)"
;/!"$!&/'(" 2B'8)7.$/6)'.8"$!("3*33.0
+7*&@'!(>"2B'86'$!86!"$B/8"6!7)*'8"6*76'0
8.3!"$/"(!'8"*/7*')"*/+3!8)%"$!"[W_"f4
H!"I7"h'22'*3"O.@8"n.:3*8>"&7.:!((!/7"
%3%7')!"$!"A'.2.+'!"3.2%6/2*'7!"!)" 6!20
2/2*'7!" -" e!7m!2!L" !)" 6@*7+%" $!" 6./7("
-" 2B%6.2!" $!" 3%$!6'8!" $!" 2B/8'1!7(')%"
$!" N*2':.78'!" -" U*8" r7*86'(6.>" (&%6'*0
2'()!" $!(" !::!)(" A'.2.+';/!(" $!(" 7*L.8(" p" !)" $!(" $*8+!7("
8/62%*'7!(>" 2*/7%*)" $/" &7'?"R.A!2>" !()'3*')" ;/!" i`"f" $!("
8./1!*/?"6*("$!"6*86!7"%)*'!8)"&7.1.;/%("&*7"2!("'77*$'*0
)'.8("3%$'6*2!("6.33!"2!("7*L.8("p>"(6*88!7(>"3*33.0
+7*&@'!(>").3.+7*&@'!("!)":2/.7.(6.&'!(4" C2" 2!/7" '3&/)*')"
%+*2!3!8)"2*"7!(&.8(*A'2')%"$!"8.3A7!/?"6*("$!"3*2*$'!("
6.7.8*7'!88!(4

Cocktail mortel
k/!2;/!("3.'("*1*8)"(*"3.7)"!8"WXXi"-"__"*8(>"2!"I7"n.:3*8"
*"&/A2'%"/8!"%)/$!"$!"gZZ"&*+!("(./("2B%+'$!"$/"N.3'))!!"
r.7" R/62!*7" P!(&.8('A'2')L" ;/'" 6.862/)" ;/!" 2!(" !::!)(" $!"
6!("*&&*7!'2("$!"$%)!6)'.8>"6.3A'8%("*1!6"/8!"
3*/1*'(!"8./77')/7!>" 2!" )*A*6"!)" 2B/(*+!"$!" 2*"
&'2/2!>" 1.8)" 6*/(!7>" */?" b)*)(0V8'(>" YXX"3'20
2'.8("$!"$%6<("&7%3*)/7%("$/7*8)"2*"&7.6@*'8!"
$%6!88'!4
C2"6.8('$%7*')";/!"2!(")!6@8';/!("$!"$%)!6)'.8"
(.8)" &*7:.'(" 8%6!((*'7!(>" 3*'(" /8';/!3!8)"
$*8("6!7)*'8(" 6*(".s" '2" !()" '3&.(('A2!"$!" (B!8"
&*((!74" !"0," 4<(9$+&(" -'+" #(" #3+(" +'$4(=" @4" +(),"
'&3.(" *'#$3'%&$1" -()&" #2%,(4%7(*" )4(" .)&'&$34"
-(*.'4(4&("#'4+"#(+"%(,,),(+"6242&$5)(+"/>"!)"6!("
*66/3/2*)'.8(" &!/1!8)" &7.1.;/!7" /8" 6*86!7"
!8)7!"`"!)"`X"*8("&2/(")*7$4"H*"r7*86!"!()"%1'0
$!33!8)" !?&.(%!" */" 393!" &./76!8)*+!" $!"
7'(;/!(4
H*" &7'(!" $!" 6!(" 7'(;/!(" &./77*')" %1!8)/!22!0
3!8)" (!" 6.3&7!8$7!" ('" 2!" A%8%:'6!" %)*')" 6!70
)*'8>"6!";/'"!()"2.'8"$B9)7!"2!"6*(4

Q'8('>" 2!(" 6@!76@!/7(" $*8.'(" K!)!7"
nt)\(6@!" !)"F*7+7!)@!" R'!2(!8" .8)" $%0
6./1!7)";/!"('"W"XXX":!33!("(!":.8)"7%+/0
2'<7!3!8)"$%&'()!7"(/7"/8!"&%7'.$!"$!"
$'?"*8(>"/8!"(!/2!"$B!8)7!"!22!("%1')!7*"
*'8('"$!"3./7'7"$B/8"6*86!7"$/"(!'84"
a8"7!1*86@!>"&*73'"6!("W"XXX":!33!("
!?*3'8%!(>"YX"(!7.8)"1'6)'3!("$B/8"
(/7$'*+8.()'6" !)" *'8('" )7*')%!(" '8/0
)'2!3!8)"&./7"/8" 6*86!74"5./D./7("
&*73'" 6!(" W"XXX" :!33!(>" WXX" (/0
A'7.8)>" !86.7!" '8/)'2!3!8)>" 8.8"
(!/2!3!8)" $!(" A'.&('!(>" $!(" .&%7*0
)'.8("!)"$!(")7*')!3!8)("$*8+!7!/?>"
3*'(" */(('" $!" +7*1!(" 7%&!76/(('.8("
&(L6@.2.+';/!(4
IB*/)7!" &*7)>" 8.3A7!" $!" 6*86%7.2.0
+/!(" '8('()!8)" (/7" 2!" :*')" ;/!" 2*" 6.30

&7!(('.8" $/" (!'8" $/7*8)" 2B!?*3!8>"
(/7)./)"6@!\"2!(":!33!("D!/8!(>"&!/)"&!70

3!))7!"-"/8"&!)')"6*86!7"8.8"$%)!6)*A2!"$!"(!"
&7.&*+!74" Q'8('>" 2!" K7" Q8)@.8L"F'22!7>" ;/'"3!)"

!8"+*7$!"2!("&*)'!8)!("6.8)7!"2!"$*8+!7"$!("7*$'*0
)'.8(>"&7%6'(!"%+*2!3!8)";/!"$!("6!22/2!("6*86%7!/(!("

7'(;/!8)"$B9)7!"%67*(%!("!)"7%&*8$/!("$*8("2!"(*8+"(./("2*"
&7!(('.8"$!("*&&*7!'2("$!"$%)!6)'.84"C2"$%8.86!"%+*2!3!8)"
2!"$*8+!7"$!("A'.&('!(4

Cause nationale
a8"Q22!3*+8!>"2!"$%&'()*+!"+%8%7*2'(%"u"$.8)"2!("3*33.0
+7*&@'!("u"*"%)%"&7.3/"6*/(!"8*)'.8*2!>"!)"2!"3'8'()<7!"*20
2!3*8$"$!"2*"U*8)%"*"./1!7)"/8"(')!"(/7"2!;/!2"$!("&!7(.80
8*2')%("$/"3.8$!"$/"(&!6)*62!"!)"$!"2*"&.2')';/!"$%62*7!8)"
;/B/8"$'*+8.()'6"&7%6.6!"&!/)"&*7:.'(" %1')!7" 2!"$%1!2.&0
&!3!8)"$!"3*2*$'!(>"6.33!"('"6!("+!8("%)*'!8)";/*2':'%("
&./7"*1.'7"/8!"'$%!"!?*6)!"$!("A'!8:*')("$/"$'*+8.()'6"&7%0
6.6!>"!)"(!71!8)"$!"6*/)'.8"-"6!("&7*)';/!(4
J!/7!/(!3!8)>")./)"2!"3.8$!"8!"&*7)*+!"&*("6!))!"!/&@.0

7'!" !)" 2!"3*+*\'8!"D(*"H-$(6(,"$/"WX"*17'2"
WXXZ":/)"A'!8"2.'8"$B*A.8$!7"$*8("6!"(!8(4"
!"U4" XYY^B" ,(+" %'$++(+" #<'++)*'4%(" .','#$("
34&" #2-(4+2" -3)*" ,(+" #2-$+&'6(+" _[Y".$,,$34+"
#<()*3+B"(4"XYY_B"%(,'",()*"'"%3`&2"]BX".$,,$'*#"
#<()*3+="E)%)4"')&*("-3+&("#(" ,<(4+(.A,("#(+"
#2-(4+(+".','#$(+B"4$".P.("%(,)$"#(+".2#$%';
.(4&+B"4("%344'a&")4("-*36*(++$34"')++$"+-(%;
&'%),'$*("/>"*"&7%6'(%"D(*"H-$(6(,>";/'"*"&/0
A2'%" /8!" *8*2L(!" 7!3*7;/*A2!" 7%(/3*8)"
)./("2!("*(&!6)("$/"&7.A2<3!"$!"6!"+!87!"
$!"#"&7%1!8)'.8",4
U!2.8" 2!" D./78*2'()!" F*7m/(" n7'22>" 2*" $%0
)!6)'.8" &7%6.6!" $!(" 6*86!7(" $/" (!'8>" $!"
2*"&7.()*)!"!)"$/"6.2"$!"2B/)%7/("8B!()"&*("
/8!"+*7*8)'!"$!"&7%(!71!7" 2*" 1'!>" !86.7!"
3.'8("(*";/*2')%4"K./7)*8)>"2*"&.&/2*)'.8"
67.')"!86.7!"-"(!("A'!8:*')(>"6*7"(!2.8"/8"

Le Prix Nobel 
William John 
Gofman estimait que 
75 % des nouveaux 
cas de cancer 
étaient provoqués 
par les irradiations 
médicales comme 
les rayons X, 
scanners, 
mammographies, 
tomographies 
et fl uoroscopies.
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(.8$*+!>" 2*" 3.')'%" $!(" &!7(.88!(" '8)!77.+%!("
&!8(!";/!"gX":!33!("(/7"Y"XXX"(.8)"(*/1%!("&*7"
2!"$%&'()*+!"$/"6*86!7"$/"(!'8"!)"/8")'!7("$!("&!70
(.88!(" '8)!77.+%!(" *1*86!" 393!" /8" )*/?" &2/("
%2!1%>"(.')"YXX"-"WXX":!33!("(/7"Y"XXX"v"H!("6@'::7!("
(%7'!/?"(.8)"A'!8"$'::%7!8)(4"!"K3)+",(+"+34#2+"$643;
*'$(4&",(+"%7$11*(+"*2(,+"b")4("R"#()9"-(*+344(+"+)*"X"YYY"
-*31$&(*'$(4&":2*$&'A,(.(4&"#)"#2-$+&'6("/="
k/*8)"*/?"3%$!6'8(>"'2("8B!8"(*1!8)"&*("&2/(";/!"
2*" &.&/2*)'.8" +%8%7*2!4" a)" D(*" H-$(6(," 6')!" /8!"
!8;/9)!"3!8%!"*/&7<("$!"6!8)"(.'?*8)!"+L8%6.0
2.+/!(" */?;/!2(" .8" *" &.(%" 2*" ;/!()'.8"=" !"N)(,,("
(+&",'"-*3A'A$,$&2"5)<)4"*2+),&'&"-3+$&$1"#(",'".'..3;
6*'-7$(" $4#$5)(" ,'"-*2+(4%("(11(%&$:("#<)4"%'4%(*"#)"
+($4"c"/"!"0,+"')*'$(4&"#`"*2-34#*("d]Y"efB".'$+",'".3$;
&$2"#(+"+-2%$',$+&(+"5)(+&$3442+"'"*2-34#)"b"d[Y"ef"g"@4"
6I42%3,36)("+)*"%$45"%344'$++'$&",'"A344("*2-34+(="/

Mammobil
I*8(" (.8" *7)'62!" #"Q2*73" /8$" r!@2*2*73"," c*2!7)!(" !)"
:*/((!("*2!7)!(d>"F*7m/("n7'22" ('+8*2!";/!"!",(+"%'A$4(&+"#("
*'#$3,36$("*(\3$:(4&",(+"%$&'#$4(+B"',3*+"5)("#(+"dV'..3A$,f"+("
*(4#(4&"R"#3.$%$,("#'4+",(+"%'.-'64(+="^Z")4$&2+".3A$,(+"+$,,34;
4(4&" '%&)(,,(.(4&" ,<E,,(.'64(B" ,<)4(" #<(,,(+" '--'*&$(4&" R" )4"
6*3)-(.(4&"#("*'#$3,36)(+="G3`&"#(",<$4:(+&$++(.(4&"b"ZYY"YYY"();
*3+B"#34&"XYY"YYY"-3)*",<'--'*($,"#("*'#$36*'-7$(="H$"%7'5)("S3)*"
3):*'A,(B"+3$&"X^Y"S3)*+"-'*"'4B"_Y"1(..(+"+("134&"(9'.$4(*"')"
&'*$1" #(" ^h"()*3+" *(.A3)*+2+"-'*" ,(+" %'$++(+B" ,<25)$-(.(4&" +-2;
%$',$+2"6248*(")4"%7$11*("#<'11'$*(+"#("-,)+"#<)4".$,,$34"#<()*3+"
-'*"'4="><$4&2*P&"2%343.$5)("(+&"2:$#(4&"-3)*",(+"*'#$3,36)(+="/
a)" '2"&.(!" 2*";/!()'.8";/'"$%7*8+!"="!"V'$+" ,<$4&2*P&"-3)*" ,'"
+'4&2"-)A,$5)("(+&;$,"25)$:',(4&"c"/
D(*" H-$(6(," 6.862/)"=" !"M4" (+&$.(" 5)(" %7'5)(" .2#(%$4" #(:*'"
(9'.$4(*" (4" .3I(44(" -'*" &*$.(+&*(" XX^" $4#$:$#)+" (4" A344("
+'4&2" (&" 6'64(*'" X]"()*3+" -3)*" ,(+" XY".$4)&(+" -'++2(+" ih^".$;
4)&(+"-'*"S3)*j="L3)*",("+)$:$"%,'++$5)("#<)4"-'&$(4&B",(".2#(%$4"
*(\3$&"]k"()*3+"-'*".3$+B"-3)*")4"(9'.(4"'--*3134#$"kY"()*3+="
>(+"#2-$+&'6(+"+34&"-'*"%34+25)(4&".3&$:2+"+)*&3)&"-'*",<$4&2*P&"
1$4'4%$(*="/

Démission forcée
5!22!"!()"%+*2!3!8)"2*"6.862/('.8"$!"K!)!7"U*S'6m'>"$'7!60
)!/7"$!"2BCkh'n"cC8()')/)"*22!3*8$"$!"2*";/*2')%"!)"2B!::'6*0
6')%"$/"(L()<3!"$!"(*8)%d>";/'"&!8(!";/!" 2!("%)/$!("!"+2;
*$()+(+"/"7%&.8$!8)"*/?"67')<7!("$B/8!"3%$!6'8!";/'"&7!8$"
!8"6.3&)!"2!("%2%3!8)("(6'!8)':';/!("&7.A*8)("!)"8.8"2!("
('3&2!("!"':$+"#<(9-(*&+"/"b"!"L3)*",<$4#$:$#)",'.A#'B",'"-*3A';
A$,$&2"#<2%7'--(*"')"%'4%(*"6*l%("')9"#2-$+&'6(+"+("+$&)("(4&*("
YBY^"e"(&"YB]"e="E)&*(.(4&"#$&B"+$"]"YYY"R"X"YYY"-(*+344(+"-'*&$%$;
-(4&"+)*"-,)+$()*+"'442(+"')9"-*36*'..(+"#("#2-$+&'6(B"+(),("
,<)4("#<(4&*("(,,(+"+(*'"+'):2(="/"
N!"6.3&.7)!3!8)>"7*7!"*6)/!22!3!8)"6@!\"2*"&2/&*7)"$!("
3%$!6'8(>" 2/'" *" 6.w)%" (*" $%3'(('.8" :.76%!" $!" 2BC8()')/)4"
N!2*" 8B*" 7'!8" $!" (/7&7!8*8)>" 6*7" 2B'8$/()7'!" &@*73*6!/0
)';/!"*22!3*8$!"(B!()"&2*'8)!"-"3*'8)!("7!&7'(!("$/"6.30
&.7)!3!8)" $!" 2BC8()')/)" !)" &*7)'6/2'<7!3!8)" $!" 6!2/'" $!"

(.8"$'7!6)!/7>";/'"2B*"(./1!8)"!3&96@%!"
$!"3!))7!" 6!7)*'8("3%$'6*3!8)(" (/7" 2!"
3*76@%4"
a8" ./)7!>" K!)!7" U*S'6m'" (B%1!7)/!" -" 7%0
62*3!7" */?" 2*A.7*).'7!(" 2!(" %)/$!(" 8.8"
&/A2'%!(>"6!";/'"8B!()"&*("!".2#$%',(.(4&"
%3**(%&"/4
a8"Q22!3*+8!>".8"&7*)';/!"!8"3.L!88!"
6'8;":.'("&2/("$!":7.))'(";/!"$*8("2!"7!()!"
$!" 2Ba/7.&!>" *2.7(" ;/!" 2!(" :!33!(" *22!0
3*8$!("3!/7!8)"$!"6!"6*86!7"A!*/6./&"
&2/("(./1!8)";/!"$*8("$B*/)7!("&*L(4
k/*8)" -" 2*" 3'8'()7!" $!" 2*" U*8)%>" V22*"
U6@3'$)>" !22!" !()" /8!" :!71!8)!" $/" $%0
&'()*+!" */" &.'8)" ;/!>" 3*2+7%" $!" 8.30
A7!/(!("&7.)!()*)'.8(>"!22!"*"'862/("$*8("
2*"2.'"$!"(*8)%"&/A2';/!"2!"&*7*+7*&@!"gW"

&%8*2'(*8)" :'8*86'<7!3!8)" )./(" 2!("3*2*$!(" $B/8" 6*86!7"
;/'"8!"(!"(.8)"&*("(./3'("*/?"$%&'()*+!("7!6.33*8$%(4
5./)"6!2*"8./("&7./1!"A'!8";/!"2*"7%*2')%"3%$'6*2!"8B*"7'!8"
-"1.'7"*1!6"2*"&7.&*+*8$!".7+*8'(%!"&*7"2!("2*A.7*).'7!("!)"
('"A'!8"7!2*L%!"&*7"2!("3%$'*(4

Prime au rendement
a8" r7*86!>" 2B'86')*)'.8" */?" 3*33.+7*&@'!(" !()" )./)"
*/(('"'3&.7)*8)!";/B!8"Q22!3*+8!4"a)"*6)/!22!3!8)>"$!("
!"%34&*'&+"#<'.2,$3*'&$34"#(+"-*'&$5)(+"$4#$:$#)(,,(+"/" cN*&'d"
(.8)"(./(67')("$!"3*8'<7!"1.2.8)*'7!"!)"'8$'1'$/!22!"&*7"
6!7)*'8("&7*)'6'!8(>"&./7"/8!"$/7%!"$!")7.'("*8(4"H!("3%0
$!6'8("('+8*)*'7!("(B!8+*+!8)"-"*))!'8$7!"(!'\!".AD!6)':("
$!" (*8)%" &/A2';/!" $*8(" )7.'(" $.3*'8!("=" 2*" &7%1!8)'.8"
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Sylvie Simon

En Allemagne, 
on pratique en 
moyenne cinq 
fois plus de frottis 
que dans le reste 
de l’Europe, alors 
que les femmes 
allemandes meurent 
de ce cancer 
beaucoup plus 
souvent que dans 
d’autres pays. "
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